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あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

（別添資料１）

家族支援
保護者様との情報を共有することで、ご家庭内での困りごとの相談にのり、
安定した生活が送れるようにします。様子を共有し、必要に応じて助言や
提案をすることで、本人やご家族様の生活が安定するように支援します。

移行支援
学校の様子や事業所での様子を情報共有します。学校や事業所での
様子を共有し、情報交換をすることで、より良い生活ができるように
支援します。

地域支援・地域連携 職員の質の向上
虐待防止研修受講、外部研修受講、日々の職員間の意見交換、
OODAサイクル（意思決定のためのサイクル理論）の実施

支　援　内　容

配膳や椅子、机の移動・整理整頓・忘れ物確認・買物学習・排泄動作・食事動作

ランニング・ラジオ体操・ダンス・エクササイズ
ストレッチ・音楽（リズム遊び・楽器遊び・音楽鑑賞・リトミック・手遊び）・瞑想・マッサージ
遊具を用いての固有覚の活用→（ボールプール・ポップアップ式トンネル・トランポリン・シーツブランコ・ブランコ）

本
人
支
援

紙芝居・創作活動・読み聞かせ・学習支援、
視、触の知覚学習（パズル、手作業）・時間、時系列の学習（曜日・時計・時間間隔の認知）

絵カード・しりとり・早口言葉遊び・なぞなぞ
マカトンサイン

距離の取り方・気持ちのコントロール・個室対応（クールダウン）・集団の中での役割分担

支援方針 広い活動スぺ―スを利用し、本人の個性や障がいに合わせた支援を職員全員で行い、さらに可能性が広がるよう支援します。

営業時間 送迎実施の有無
通常授業時：１０：００～１９：００
学校休校日：９：３０～１８：３０

法人（事業所）理念
ハバナケア基本理念　社会福祉の理念に従い、利用者の方をかけがえのない個人として尊重し、基本的人権を守り、自立支援、一人一人の思いや個性に沿った法人運営をすすめます。 利
用者の方との出会いに感謝し、利用者の方の笑顔や喜びをやりがいとし、日々の支援に努めます。

事業所名 NPO法人児童デイハバナケア 作成日支援プログラム


